P

S

il

GESPACO ESPACO AZUL - ASSOCIACAO DE APOIO A PAIS E AUTISTAS

PLANO DE TRABALHO - ADITAMENTO

( ) Termo de Colaboracgao

( X ) Termo de Fomento

N° do instrumento: 32/18

1 - DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE

Entidade Proponente
Associacdo de Apoio a Pais de Autistas- Espaco Azul

CNPJ
18.443.436/0001-10

Endereco E-mail

Rua Dona Ana Prado, 585 ongespacoazul@gmail.com
Cidade UF CEP DDD/TELEFONE

Sédo Carlos SP 13574-031 16 3361.7200

Conta Corrente Banco Agéncia

828394 Banco Brasil 295X

Nome do Representante Legal

Flavia Munduruca Pires Fracolli

IpenTIDADE/ ORGAO EXPEDIDOR CPF DDD/TELEFONE

SSP-SP 178.787.248-30 16 99122.8929

Enderecgo E-mail

Rua Passeio das Paimeiras, n© 321, casa 151 Faber Castell, cep
13561-353 S3o Carlos SP

Flavia fracolli@gmail.com

Nome do Responsavel Técnico pelo projeto

Giovana Salviato Ezequiel

IpenTIDADE/ ORGAO EXPEDIDOR

SSP -SP

CPF

332.656.218-71

DDD/TELEFONE
16 99759.5817

Enderegco

Av Miguel Dahma, 1000, Residencial Dahma I, cep15565-

292

E-mail
Gisalviato2017@gmail.com
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2 - APRESENTACAO E HISTORICO DA OSC

A Ong Espacgo Azul, surgiu de um grupo de maies, que se encontravam para trocar informagées
€ experiéncias sobre o TEA.

Com o passar dos anos € o crescente numero de familiares que chegavam, foi deliberada a criacao
de uma ONG, onde um dos objetivos principais seria o atendimento individualizado e
interdisciplinar dos jovens e criancas com TEA em vulnerabilidade e de baixa renda.

Porém com o passar do tempo mostrou-se necessario o atendimento as familias, que nos
procuram atras de suporte emocional e psicologico. Além disso, muitas familias desconhecem o
que € o autismo e, portanto, necessitam de um treinamento para lidarem com seus filhos. Esse
treinamento pode ser extensivo aos pais, irmaos, cuidadores, entre outros.

Atuamos de maneira informal na sociedade por cinco anos e nossa fundacio ocorreu em 2013.
Todos os profissionais que atuam em nossa instituicdo possuem grande experiéncia com
autismo, em especial ABA- Anilise de Comportamento Aplicada. Sendo que 05 profissionais
cursaram Pos-Graduacéo, na UFSCar, e outras duas cursam. Atualmente atendemos 43
criangas, 8 pais € irmaos individualmente e mais ou menos mais 15 familias na roda de
conversa como apoio da psicologa.

3 - DESCRICAO DO PROJETO
Titulo do Projeto Inicio Término
”Quem cuida de quem cuida?”

13/12/2018 28/02/2022

Identificacdo do Objeto
Esse projeto possuiu trés vertentes:
Primeira: Acolhimento e direcionamento das familias.
Segunda: Atendimento psicoldgico para os pais, ou irmaos, ou cuidadores ou demais membros da
familia, que necessitem de acompanhamento psicolégico.
Terceira: Oficinas de atividades e treinamento direcionadas para pais/cuidadores e demais
familiares, de acordo com as necessidades individuais de cada crianga, como por exemplo:
treinamento de comportamento de uso banheiro e confecgido de materiais (figuras pecks).
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Piblico ALVO / FAIXA ETARIA:
Atendimento de 15 pessoas individuais, com psicoterapia, atendimento de 15 pessoas nas
oficinas em grupo, 15 pessoas para a roda de conversa.
Para as palestras a quantidade de pessoas sera de acordo com o ntimero de adesdes.
Atendimento psicoldgico para os pais, ou irméaos, ou cuidadores ou demais membros da familia,
que necessitem de acompanhamento psicologico.

Pablico alvo: familiares e cuidadores de pessoas com autismo na faixa etaria de 12 a 70
anos.

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

A Ong Espago Azul reconhece o papel crucial da familia para o desenvolvimento das pessoas
autistas e que isso pode ser determinante no enfrentamento das barreiras impostas pela sociedade.

Apoio e orientacdo aos familiares, portanto, é fundamental para que elas possam desempenhar o
papel de defender os direitos e promover o desenvolvimento das pessoas com autismo de maneira
inclusiva. As familias, quando conscientes do seu papel, apoiam a inclusdo ¢ empoderam as
pessoas com autismo em todos os aspectos da vida para que participem cada vez mais na
sociedade. Com o nascimento de uma crianga, surge a expectativa se sera homem ou mulher, sua
forma fisica a até sua personalidade. Quando a familia verifica que seu filho é autista, essas
expectativas se tornam uma incerteza, que pode ocasionar comprometimento e mudancas em
relacdo aos aspectos afetivo-emocionais dos pais.

Verifica-se que o nascimento de uma crianga autista pode apresentar reacoes diversas nos
membros familiares. Tudo isso ocasionado, pela mudanca na rotina com terapias, médicos, gastos
com medicamentos. Cada familia reagira de maneira diferente, nfo existe uma definicao exata ou
padrio de comportamento da familia, isso depende da sua proximidade com a crianca e de acordo
com as expectativas que criou em torno da crianga diagnosticada com autismo.

Ainda sim para os autores Falcetto (1989), Sprovieri & Assumpcao Jr. (2001) os pais de criancas
autistas comparado com outras familias que possuem filhos com algum transtorno, apresentam
uma maior dificuldade no sentido de estabelecer o vinculo com a crianca. Em razio do
comprometido na comunicagao e fala que a crianga autista possui, esse fator pode dificultar a
aproximacao entre 0s pais € a crianca.

Diante do que é explicitado, verifica-se que os pais de criancas autistas estao expostos a indices
altos de estresse, por muitos fatores e questionamentos ja citados. Nao é dificil encontrar familias
que se desestruturam e comete algum tipo de agressio (fisica ou verbal) contra a crianca autista,
0 que piora ainda o tratamento da crian¢a ou jovem com TEA.

Portanto faz-se necessario acompanhamento psicolégico para os pais/cuidadores/irméaos, pois
esses passam a vivenciar, sentimentos com cargas intensas de emoc¢des, podendo gerar um estado
de confusdo mental. Maes, por vezes, apresentam doencas cronicas pelo fracasso ou culpa em
relaciao a realidade que vivem. Muitas dessas, abandonam suas carreiras para cuidarem
exclusivamente de seus filhos, que geram uma grande frustragio. Outras relatam a dissolucédo do
casamento, por conta da sobrecarga fisica € emocional e a briga e falta de relacionamento entre
irmaos.

Isso é um caso muito sério de satide publica no Brasil, que na maioria das vezes é negligenciado
pelo Poder Piiblico e pela sociedade.

Aditivo 2021

- Aditivo de prazo pelo motivo do atraso do pagamento das parcelas 31 a 33.
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4 - Objetivo Geral

Esse projeto tem a finalidade buscar em primeiro lugar um acolhimento dos familiares.
Em um segundo momento, analise das necessidades mais emergenciais de cada familia e

dessa forma tentar resignificar seus projetos para a crianca com TEA.

Para propor alternativas e mostrar que existe possibilidade da crianga se desenvolver e
levar uma vida com qualidade, desde que seja oferecido tratamento adequado.

A finalidade € resgatar a autoestima dessa familia e dessa forma melhorar as condicoes
psicologicas e fisicas desse publico alvo. Atendimento de 15 pessoas individuais, com
psicoterapia, atendimento de 15 pessoas nas oficinas em grupo, 15 pessoas para a roda de

conversa.

Para as palestras a quantidade de pessoas sera de acordo com o niimero de adesoes.

5. Objetivos Especificos / Metas / Indicadores e Meios de Verificacio

Objetivos Metas Indicadores Meios de

especificos verificacdo

Acolher os familiares e Oferecer acolhimento Relatérios, fotos,

direcionar para o aos familiares, fazer registros de

atendimento conforme entrevista e triagem participacéo

necessidade inicial na Ong

Atender individualmente Oferecer atendimento de | Atendimento Registro de

15 pessoas por psicologa. | psicoterapia para 15 individual com atendimento, fotos,
pessoas, pais/familiares | participacao de 60% | relatérios

e cuidadores com
sessbées individuais de
50 minutos cada.
Participacao de 60%,
para cumprimento da
meta.

Oferecer oficinas para
confeccao de material de
treino de habilidades para
15 pessoas, pais/irmaos e
cuidadores.

Executar atendimento a
15 pessoas, com oficinas
e treinamento, mensais,
com duracao de duas
horas, esperando
participacao de 60% do
publico.

Manter a

participacio de 60%.

Registro de atividades,
fotos, relatérios, etc

Oferecer rodas de
conversas em grupo para
troca de experiéncias,
mediada pela psicologa e
a coordenadora para até
15 pessoas, pais/irmaos e
cuidadores.

Manter as rodas de
conversas para
proporcionar a troca de
experiencia e vivencia

Manter a
participacédo de 60%

Registro de atividades,
fotos, relatérios, etc.

Oferecer palestras para as
familias assistidas pela
ONG e publico
interessado no tema,
ministradas por pessoas
especialistas ligadas ao
TEA. Quatro palestras,
que ocorrerao
semestralmente.
Preferencialmente na
ONG, dependendo do
numero de adesoes.

Aumentar o
conhecimento sobre o
autismo nas familias,
para ajudar 14 no
manejo com 0s seus
filhos

Manter a
participacéo de 60%

Registros de
participacao, fotos,
relatorios, recibos de
pagamentos de
palestrante, etc
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6. Resultados esperados:

1. Acolhimento do publico interessado através de entrevista e triagem.

2. Oferecer atendimento de psicoterapia para 15 pessoas, pais/familiares e cuidadores com
sessoes individuais de 30 minutos cada. Participacao de 60%, para cumprimento da meta.
3. Atender 15 pessoas, com oficinas e treinamento, mensais, com duracio de duas horas,
esperando participagao de 60% do publico.

4. Participacao de 60% de 15 pessoas que irdo participar da roda de conversa. Esses
encontros quinzenais, com duracéo de duas horas.

5. Atender de forma abrangente a sociedade que tiver interesse no tema nas palestras.
Espera-se uma melhora do quadro psicologico, empoderamento das familias.

Nas oficinas o intuito sera de oferecer autonomia aos familiares, na execucéo dos
procedimentos ensinados e dessa forma executarem as atividades em suas casas.

7. Atividades Propostas:

1.

2.

Atender as familias interessada para o acolhimento através de entrevista e triagem,
na Sala da Ong Espaco Azul.

Atendimento psicoterapico para 15 pessoas, com sessoes individuais de 30 minutos,
semanais ou quinzenais de acordo coma necessidade de cada pessoa, na sala da Ong
Espaco Azul.

Oficinas de elaboracio de matérias e treinamento de uso para 15 pessoas, mensais,
com duragdo de duas horas. Sera oferecida a confeccao de material para treino de
habilidades. Ex. treino de banheiro, escovar os dentes com figuras (PECKS). Sala na
Ong Espaco Azul.

Roda de conversas de pais, familiares, cuidadores e de irmao mediados por
psicologa, quinzenais, com duracao de duas horas. Espaco para escuta e
acolhimento, sera na a Ong Espaco Azul.

Sera oferecida 4 Palestras, 1 em cada semestre, com duracéao de acordo com o
palestrante. Os temas poderao ser sugeridos pelos familiares de nossos assistidos.
Preferencialmente na sede da Ong Espaco Azul.

8 - Metodologia

1.

As familias serdo recebidas na ONG para Acolhimento que sera feito através de
entrevista individual com a coordenadora do projeto, triagem em seguida
encaminhada de acordo com a necessidade de cada uma para: de roda de conversa,
atendimento individual ou oficinas. Sala na Ong Espaco Azul.

Atendimento psicoterapico para 15 pessoas, com sessoes individuais de 30 minutos,
semanais ou quinzenais indicada pela psicologa de acordo com a necessidade de
cada pessoa, os atendimentos ocorrerdo em sala prépria na Ong Espacgo Azul.

Oficinas de confeccdo de matérias e treinamento para 15 pessoas, mensalmente,
com duracao de duas horas, as oficinas ocorrerdo na Ong Espaco Azul.

A Roda de conversas de pais e familiares, sera feita na Ong, mediados pela psicologa,
quinzenalmente, com duracao de duas horas, onde as familias poderao trocar
experiéncias, desabafar e criar um elo de amizade para ajudar positivamente na
caminhada na busca de melhoria de auto-estima e melhor relacionamento com seus
filhos e familiares, por que normalmente a familia se afasta e evita o convivio ap6s o
recebimento do diagnostico, 0s casais se separam, essas familias se sentem
abandonadas.

As Palestras seriao semestrais, com duracéo de acordo com o palestrante, os
assuntos serido conforme a necessidade das familias, elas ocorrerao
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preferencialmente na sede da Ong Espaco Azul ou outro local de acordo com as
adesoes, as palestras podem ser abertas a populagdo como forma e divulgar o
Autismo e sua complexidades que ainda é muito desconhecido.

ADITIVIO 2021:
Aditivo de prazo.

9 - PLANO DE APLICACAO (Previsdo das despesas a serem realizadas na execugéo
das atividades)

9.1 — Contrato de 13/12/2018 a 01/2020
Servico de Terceiro — Pessoa Fisica

Item Descriciio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
Mensal
1 | Psicélogo 1 1.680,00 24 40.320,00
2 | Coordenador de projeto 1 3.050,00 24 73.200,00
3 | Palestrante 1 1.325,00 04 5.300,00
TOTAL 118.820,00
Equipamento e Material permanente
Item Descricdo do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitério
4 Projetor de imagem 1 3.150,00 | 3.150,00
5 Not book 1 2.200,00 1 2.200,00
6 Tela de projecdo da imagem 1 1.550,00 1 1.550,00
7 Ventiladores 1 150,00 7 1.050,00
8 Cadeiras de escritéorio 1 600,00 2 1.200,00
9 Puff 1 130,00 6 780,00
10 Armario vazado 1 350,00 1 350,00
11 Gaveteiro de mesa 1 280,00 2 560,00
12 Mesa de recepcdo em L 1 600,00 1 600,00
Jogo de mesa infantil com 4 1 605,00 4 2.420,00
cadeiras
TOTAL 13.860,00

Observacio: anexar 03 (trés) orgamentos para cada item, para comprovagdo do valor de
mercado.

Material de Consumo

Item Descricio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
13 Materiais de consumo 1 580,00 4 2.320,00
papelaria em geral
TOTAL 2.320,00
TOTAL GERAL 135.000,00
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- 1° Aditivo para acerto da vigéncia de prazo de 04/2019 a 01/2021

- 2° Aditivo de 21/01/2021 a 30/11/2021

Natureza das despesas/ . .
Especificacio Prefeitura Contrapartida Total
Descrigdo das despesas a serem realizadas
- Pagamento dos profissionais Terceirizados, R$ 118.820,00 R$ 118.820,00
Psicélogos, Coordenadora do projeto e
Palestrantes. R$ 42.570,00 2° adit R$ 42.570,00
Encargos trabalhistas imposto INSS R$ 1.663,20 2° adit R$ 1.663,20
Material de Consumo, pedagdgico e papelaria R$ 2.320,00 R$ 2.320,00
em geral
R$ 766,80 2° adit R$ 766,80
Equipamentos processamento de dados, R$ 13.860,00 R$ 13.860,00
material permanente e Mobilidrio em geral
TOTAL GERAL R$ 180.000,00 R$ 180.000,00
Somatério dos valores atribuidos
Meta Descriciio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
1 | Psicédlogo 1 1.680,00 9 15.120,00
INSS 1 184,80 9 1.663,20
2 | Coordenador do projeto 1 3.050,00 9 27.450,00
44.233,20
Meta Descricio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
3 Material de consumo, papelaria 1 766,80 1 766,80
para confeccéio do material
45.000,00

9.2 - 39 Aditivo de prazo de 30/11/2021 a 28/02/2022,
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10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

10.1 - de 01/2018 a 01/2021
Item | Més 1 Meés 2 Més3 | Més4 Més 5 Més 6 Total
1 10.030,00 | 4.730,00 4.730,00 | 4.730,00 4.730,00 4.730,00 33.680,00
2 13.860,00 13.860,00
3 580,00 580,00
Total | 24.470,00 | 4.730,00 4.730,00 | 4.730,00 4.730,00 4.730,00 48.120,00
Meta | Més7 | Més 8 Més 9 Més 10 Més1l | Meés12 Total
1 4.730,00 | 4.730,00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 28.380,00
3 580,00 580,00
Total | 5.310,00 | 4.730,00 4.730.00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 28.960,00
Meta | Més13 | Més14 | Més15 | Més16 | Més17 | Més 18 Total
1 4.730,00 4.730,00 4.730,00 | 4.730.00 4.730,00 4.730,00 28.380,00
3 580,00 580,00
Total | 5.310,00 4.730,0 4.730.00 | 4.730,00 4.730,00 4.730.00 28.960,00
Meta | Mesl9 | Mes20 | Més21 | Meés22 | Més23 | Maés 24 Total
1 4.730.00 | 4.730,00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 28.380,00
3 580,00 580.00
Total 5.310,00 | 4.730,00 4.730.00 4.730,00 4.730,00 4.730,00 28.960,00
TOTAL
GERAL 135.000,00
1° Aditivo de acerto de vigéncia do prazo
2° Aditivo de valor de 01/2021 a 11/2021
Meta | Més 25 Més26 | Més27 | Més28 Més29 | Més 30 Total
la3 4.914.80 4.914,80 4.914.80 4.914.80 4.914,80 4.914.80 29.488,80
4 766,80 766,80
Total | 5.681,60 | 491480 4.914,80 4.914,80 4.914,80 4.914,80 30.255,60
Meta | Més31 Més32 | Més33 Total
4.914.80 | 4.914.80 | 4.914.80 14.744,40
TOTAL 45.000,00
GERAL
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10.2 - 3° Aditivo de prazo de 30/11/2021 a 28/02/2022.

TOTAL GERAL: R$ 180.000,00 (Cento e oitenta mil reais)
(VALOR TOTAL DOS RECURSOS, SOMANDO O DO PLANO ORGINAL COM O ADITIVO)

Sendo:
Contrato: R$ 135.000,00 (cento e trinta e cinco mil reais) — Recursos do Municipio

19 aditivo para acerto da vigéncia do prazo
29 Aditivo: R$ 45.000,00 (quarenta e cinco mil reais) — Recursos do Municipio

30 Aditivo R$ 00.000,00 - aditivo de prazo de 30/11/2021 a 28/02/2022.

11 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

Listar quantitativamente os recursos humanos/profissionais envolvidos, instala¢bes fisicas, os
equipamentos e mobiliarios ja existentes:

11.1 - Recursos Humanos
01 coordenador

02 psicdlogas

01 psicopedagoga

01 Terapeuta Ocupacional

01 Fonoaudiologa

11.2 - Instalacgdes Fisicas
07 salas

01 cozinhas

02 banheiros

11.3 - Equipamentos
02 computadores

01 impressoras

03 notes books

01 plastificadora

01 geladeira

11.4 - Mobiliarios
07 armarios

01 arquivo de ago

16 mesas

32 cadeiras
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12 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a
entidade apresentou as prestacées de contas de valores repassados em exercicios anteriores
pela Administragdo publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, n&o
havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

Jm@ady: 03141 2021 Zﬁ/—’—&

Local e Data Proponente
(Representante legal da OSC Proponente)

13 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

Local e Data Secretario ou responsavel
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